En dat gaat zeker op voor de braakballen van kerkuil.
Doorgaans worden ze gretig door de natuur gerecupe-
reerd, het begint al met larven van motjes die van de ha-
ren leven. Maar ook voor natuurliefhebbers met een zwak
voor muizen zijn ze om van te smullen!

Uilen verteren zoals gekend hun prooiresten op een apar-
te manier. Na het binnenspelen van de prooi komen vacht
en beentjes er terug uit als een braakbal. Aan de hand van
de beentjes, in het bijzonder dan de schedeltjes, kunnen
de prooien van muizen probleemloos worden gedetermi-
neerd. Die braakballen bevatten dus niet alleen interes-
sante informatie over het dieet van de uil (welke soorten,
verhouding tussen de soorten, ...), het biedt liefhebbers
tegelijk waardevolle informatie over welke muizensoor-
ten er voorkomen in de buurt.

Om een beeld te krijgen van de diversiteit aan muizen in
een omgeving is het pluizen van braakballen dan ook de
meest efficiénte methode. Uilen doen niet anders dan
muizen vangen en zijn er dan ook verdraaid goed in. Ker-
kuilenbraakballen zijn daarbij nog eens extra interessant
aangezien kerkuilen, in tegenstelling tot onze andere ui-
len, niet vies zijn van spitsmuizen. Op deze manier krijg je
via het pluizen van kerkuilenbraakballen dus een behoor-
lijk zicht op het volledige palet aan muizen in het land-
schap. Het enige knelpunt om er aan te beginnen, is dat
er een kerkuil moet zitten in het gebied waar je de muizen
in kaart wil brengen.

Voor de centrale en noordelijke Westhoek heeft Natuur-

werkgroep de Kerkuil dat alvast goed voor de bakker, want
de soort is er behoorlijk verspreid aanwezig.
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foto: Natasja Cosman

Kleine zoogdieren in de centrale Westhoek

Afval bestaat niet

Voor u geplozen

Dit voorjaar polste ik eens bij Wim Bovens of het niet mo-
gelijk was om braakballen te rapen tijdens de jaarlijkse
controles van de nestbakken. De kennis over de versprei-
ding van de muizen in de Westhoek is immers niet al te
best. Tegelijk komen er een aantal zeldzame soorten voor,
maar is er te weinig zicht op hun verspreiding om ze even-
tueel een duwtje in de rug te kunnen geven. Wim reageer-
de enthousiast en bezorgde me deze zomer braakballen
van 43 locaties. Het aantal braakballen varieerde van een
halve braakbal tot enkele tientallen per locatie. Van iede-
re portie werden er maximaal 15 geplozen; de rest werd
terugbezorgd om te pluizen bij educatieve activiteiten.
Daarnaast raapte ik nog een extra portie in de loods van
het ANB in Woumen.

In totaal werden een dikke 330 braakballen verwerkt,
waaruit 1311 prooien werden geidentificeerd (gemiddeld
3,9 prooien per braakbal). Daar waren (maar) 4 vogels, 3
mollen en 1 kikker bij. Al de rest waren muizen en ratten,
verspreid over maar liefst 16 soorten.

Logischerwijs werden in grotere porties braakballen meer
soorten muizen aangetroffen. Sommige muizensoorten
zijn echter erg zeldzaam en de kans dat een kerkuil net
zo’n bijzonderheid aan de haak slaat is dan niet erg groot.
Er zijn ook soorten die voornamelijk in biotopen leven die
kerkuilen niet zo vaak frequenteren. De vraag stelt zich
dan ook ‘wanneer heb je genoeg braakballen geplozen
om min of meer het volledige plaatje te hebben’. Figuur 1
suggereert dat dat omslagpunt vanaf een hondertal prooi-
en begint te komen — daar begint de trendlijn immers af
te vlakken. Dat aantal correspondeert dan met een 25-tal
braakballen per locatie. In de zoogdierenatlas (Verkem et
al. 2003) legde men de lat op 150 prooien, dus een 40-tal
braakballen.
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Figuur 1 - Aantal soorten kleine zoogdieren (links) versus
het totaal aantal prooien (onderaan) van de 44 geplozen
braakbalpartijen.

Analyse van meer dan 34 kilo prooien

Muizen en ratten kunnen worden onderverdeeld in 3 groe-
pen: woelmuizen, ware muizen en spitsmuizen. Woelmui-
zen maken in absolute aantallen meer dan de helft uit van
het aantal prooien. Spitsmuizen zijn goed voor 1/3 en de
ware muizen voor 1/8. Niet alle muizen zijn echter even
dik en sappig, zeker als je weet dat de bruine en zwarte rat
tot de groep van de ware muizen behoren. Als we grofweg
een inschatting maken op basis van het gemiddelde ge-
wicht per soort, dan komen we tot andere verhoudingen.
De kleinere spitsmuizen zijn dan maar goed voor 1/8 van
de biomassa, ware muizen leveren 1/4 en de woelmuizen
bijna 2/3. Leuk weetje: de 1304 gevonden muizen en rat-
ten wogen samen bij leven en welzijn naar schatting meer
dan 34 kilogram!

Woelmuizen
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foto Bram Conings: aardmuis

Uit de groep van de woelmuizen trof ik de woelrat, aard-
muis, veldmuis, ondergrondse woelmuis en rosse woel-
muis aan. De veldmuis is de absolute koploper (of pech-
vogel) van dienst, want maar liefst 75% van de verorberde

woelmuizen behoort tot deze soort, goed voor 40% van
het totaal aantal prooien. Veldmuis is een erg algemene
soort en werd overal gevonden, met uitzondering van een
aantal locaties in Koekelare (wat wellicht te wijten is aan
de beperkte aantallen braakballen die uit die hoek kon-
den worden onderzocht). Op de tweede plaats komt de
forsere aardmuis, goed voor 16% van de woelmuizen (en
8% van het totaal aantal prooien). Aardmuizen wagen al
eens een sprongetje in het poldergebied maar zijn pas
in behoorlijke aantallen te vinden vanaf de randen van
de polders. Dat patroon is ook herkenbaar bij de onder-
grondse en rosse woelmuis, die weliswaar in bescheide-
ner aantallen werden aangetroffen. De woelrat was de
zeldzaamste van de woelmuizen, daarvan werd amper 1
exemplaar gevonden in Nieuwpoort. Dat is toch wel wat
eigenaardig gezien het een typische bewoner is van voch-
tige gebieden met veel slootjes. Het kan uiteraard zijn dat
er dit jaar genoeg veldmuizen makkelijk te vangen waren
zodat de uilen niet veel moeite deden om de waterkanten
af te speuren.

Ware muizen

foto Bram Conings: bosmuis

De groep van de ware muizen is vertegenwoordigd door
5 soorten: bosmuis, huismuis, dwergmuis, bruine rat en
zwarte rat. De bosmuizen waren met 115 stuks de alge-
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meenste prooi, op verre afstand gevolgd door de zwarte
rat (22) en dwergmuis (20). Bruine rat en huismuis, beide
erg algemene soorten, waren met telkens slechts 7 stuks
de zeldzaamste ware muizen. Dit staat in contrast met wat
velen in de tuin, het kippenhok of op zolder ervaren en
kan wellicht verklaard worden door het feit dat deze soor-
ten vaker in de buurt van bewoning voorkomen en kerkui-
len liever in het open veld gaan jagen. Merkwaardig is ook
dat er uit de braakballen van het poldergebied nagenoeg
geen dwergmuizen kwamen. Nochtans voelt de soort zich
prima thuis in ruige rietgrachten en structuurrijke oever-
zones die er in overvloed aanwezig zijn. Mogelijk is dit ook
te wijten aan de lage aantallen braakballen uit de polders;
dwergmuizen maken immers maar 1,5% uit van het totaal
aantal prooien en dan moet je wel al één en ander pluizen
vooraleer je er eens eentje tegenkomt.

Spitsmuizen
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foto Bram Conings: waterspitsmuis

Van de spitsmuizenfamilie werden huisspits-, bosspits-,
dwergspits-, veldspits- en waterspitsmuis aangetroffen.
Bosspitsmuis (in feite zijn er 2 soorten, maar heel moei-
lijk te onderscheiden) was goed voor 17% van het totaal
aantal prooien, huisspitsmuis voor 13%. Beide soorten
komen overal algemeen voor. De dwergspitsmuis is de
allerkleinste muis in onze contreien, hij weegt maar even-
veel als een stuk van 10 eurocent! De kerkuilen laten ze
daarom wel niet links liggen. Deze soort werd in kleinere
aantallen gevonden maar ook verspreid over de regio. De
veldspitsmuis (4 stuks) en waterspitsmuis (3 stuks) zijn erg
zeldzame soorten en het is dan ook erg fijn om ze in dit
verslag te kunnen vermelden.

De veldspitsmuis heeft een uitgesproken voorkeur voor
kleinschalige, open landschappen met vegetaties met
goed ontwikkelde kruidlaag. Denk hierbij aan de betere
bloemrijke bermen met toch wat dekking van struweel
of houtkanten in de buurt. Een echte ambassadeur dus
van een gevarieerd landschap waar nog wat structuur en
randjes aanwezig zijn. Vlaanderen ligt overigens min of
meer aan de noordgrens van zijn verspreidingsgebied, in
Nederland komt de soort nog enkel voor in Zeeuws-Vlaan-
deren (op een geisoleerde populatie in Overijssel na).
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De waterspitsmuis leeft, zoals de naam zegt, aan de wa-
terkant. Niet alleen foerageert hij langs de oevers, hij
zoekt zijn prooi ook al duikend onder water. Bijzonder is
ook dat de soort giftig speeksel heeft waarmee hij ook
grotere prooien kan verlammen om ze vervolgens op
te peuzelen. Het spreekt voor zich dat een dier dat zich
voedt met waterbeestjes proper water nodig heeft en dat
is meteen ook de reden waarom hij in Vlaanderen zo zeld-
zaam is geworden. De locaties waar de soort in de braak-
ballen is aangetroffen, liggen wellicht niet toevallig nabij
de nog vrij gave poldergebieden met erg veel grachtjes:
het Komgrondengebied van Lampernisse, de Drie Mussen
in de Handzamevallei en Beerst Blote.

Tot slot

Hoe meer braakballen je per locatie kan onderzoeken en
hoe meer jaar na elkaar je dat kan volhouden, hoe be-
ter je een zicht kan krijgen op veranderingen in het di-
eet. Die veranderingen kunnen het gevolg zijn van een
natuurlijke wisselende muizenstand (zoals gekend van de
veldmuis, het stapelvoedsel bij uitstek) maar ook van het
veranderen van de kwaliteit van het jachtgebied. In een
egaler landschap zullen immers minder soorten een ge-
schikt plekje vinden en is de uil daardoor gevoeliger voor
populatieschommelingen van een beperkt aantal soorten
prooien. Hoe diverser het jachtterrein, hoe meer alterna-
tieven om ondanks populatieschommelingen in de ene
soort toch voldoende voedsel bijeen te sprokkelen.

Daarnaast is het ook altijd nuttig om meer gegevens te
verzamelen over het voorkomen van de zeldzame soor-
ten, in het bijzonder de water- en veldspitsmuis. Welis-
waar moet je telkens door een berg braakballen heen om
er slechts enkele te vinden maar dergelijke soorten zetten
de Westhoek uitdrukkelijk op de kaart als ambassadeurs
van natuur in het agrarisch gebied.

Bij de kaartjes (zie volgende pagina’s):

De grootte van de taartjes geeft aan hoeveel prooien er in
totaal op die locatie werden geidentificeerd. Hoe groter
de taart, hoe meer kans dat ze een goed beeld geven van
de muizendiversiteit op die locatie. Hoe kleiner de taart,
hoe minder braakballen en prooien, en hoe minder kans
dat ook minder algemene soorten worden aangetroffen
en de taart dus een beeld geeft van de werkelijke diver-
siteit. Op de achtergrond worden de ecoregio’s weerge-
geven (blauw= polders, roze=zandleemstreek, groen=
zandstreek). Per groep van muizen wordt vervolgens de
verhouding tussen de soorten weergegeven met de ver-
schillend gekleurde taartpuntjes.

Floris Verhaeghe

Torhoutstraat 124

8610 Kortemark
Floris.Verhaeghe@vlaanderen.be
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Kleuren op het natuurfestival

Zoals beloofd posten we enkele winnaars van de kleurwedstrijd van het natuurfestival in Duinpanne op za-
terdag 6 oktober 2018. Ik zeg duidelijk enkele winnaars, want één voor één waren het allemaal kunstwerkjes
die ingeleverd werden. We willen bij deze alle kinderen bedanken die even de tijd genomen hebben om de

tekening zo mooi mogelijk in te kleuren. Mochten al deze kleurvariaties van uilen bestaan, zou de wereld een
pak fleuriger zijn!
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